VUOI AVERE
INFORMAZIONI?

Chiama il numero
011.55.74.355

Dal lunedi al venerdi
dalle 9,00 alle 19,30

oppure scrivi a:
cdf@clinicafornaca.it

oppure visita il nostro sito:
www.clinicafornaca.it
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BUREAU VERITAS
Certification

CDF e anche:

« Check-up - Junior Center

- Senior Center - Centro Dermatologico
« Percorso Donna - Centro del Sonno

- Cardiologia Porte Aperte

CDF e convenzionato con le principali
compagnie e fondi assicurativi:

www.clinicafornaca.it/convenzioni
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2/) DI CHIRURGIA
DELLA MANO

CENTRO DI CHIRURGIA
DELLA MANO,
quando si parla di mani.

Le patologie che coinvolgono la mano sono molto
frequenti, varie e invalidanti. Il Centro di Chirurgia
della Mano di CDF risponde con un percorso integrato
innovativo e un’équipe specializzata nei diversi ambiti

del “mondo mano” con un approccio mini-invasivo.

clinicafornaca.it/cdf




Perché il Centro di Chirurgia della Mano
di CDF e la tua soluzione?

| problemi alla mano sono purtroppo frequenti e
invalidanti, e la loro soluzione implica una specializzazione
verticale data la complessita del tema. In CDF trovi il
Centro di Chirurgia della Mano, un percorso innovativo
che copre tutte e tre le fasi - analisi, intervento e

riabilitazione - con un’équipe dedicata di prim’ordine.

Le prestazioni dei percorsi all-in-one, garantite 24 ore
su 24 e in tempo reale, permettono persino di sottoporti
all’eventuale intervento chirurgico nello stesso giorno

della prima visita.

Quali patologie vengono trattate?

La proposta terapeutica che offriamo € in grado di coprire

tutte le esigenze nell’'ambito delle patologie della mano:

« la sindrome del tunnel carpale

- il dito a scatto

+ il morbo di De Quervain

- la malattia di Dupuytren

« larizoartrosi

« il trattamento dei traumi della mano e dei loro esiti
- la chirurgia protesica della mano

- la patologia degenerativa del polso

« la chirurgia dell’artrite reumatoide

« la chirurgia del plesso brachiale

« la chirurgia delle malformazioni congenite alla mano.

Approccio mini-invasivo, per un recupero
veloce

In CDF eseguiamo tutti i nostri interventi seguendo

la filosofia dell’approccio mini-invasivo, mettendo in

campo tutte le soluzioni tecniche forniteci oggi dagli
ultimi ritrovati in ambito scientifico per minimizzare
le conseguenze del gesto terapeutico, sia esso

conservativo o chirurgico.

Ridurre il disagio del paziente non significa solamente
una cicatrice piu piccola o meno dolore, ma comporta
anche una grande attenzione alla riduzione dei tempi
di recupero per garantire un ritorno alle attivita
quotidiane nel minor tempo possibile con il miglior

risultato funzionale possibile.

Nel conseguire questi obiettivi crediamo ed
applichiamo nella nostra pratica quotidiana tecniche

microchirurgiche, endoscopiche ed artoscopiche.

Riabilitazione e chirurgia: un approccio
globale

La riabilitazione della mano prevede oggi un approccio
“globale”: il chirurgo della mano, il fisioterapista, il
medico di base o il pediatra, cosi come il reumatologo,
devono lavorare tutti insieme al paziente nel tentativo di

ottenere il miglior risultato funzionale possibile.

La riabilitazione, in caso di intervento chirurgico, deve
necessariamente cominciare gia in sala operatoria: da
subito devono essere messe in atto quelle manovre e
quei gesti finalizzati ad una mobilizzazione quanto pil
possibile precoce per permettere un rapido ritorno alle

normali attivita quotidiane.

Grazie al monitoraggio costante del paziente, svolto
in tandem da chirurgo e fisioterapista, € possibile
chiarire dubbi ed intervenire precocemente nel caso
in cui si rendano necessarie modifiche al percorso

predeterminato.



